Ferretti Wellness ,
quando il benessere
diventa stile

La nostra area benessere di 120 mq
offre una zona relax con tisaneria ,
bagno turco di vapore , sauna
finlandese , Wasserparadise

un percorso di doccia tropicale e
doccia emozionale , percorso kneipp
per piedi e gambe , mini piscina 6
posti idromassaggio e cromoterapia
interna ,

cromoterapia a soffitto nella zona
relax e nella zona idromassaggio ,
piccola area fitness , 2 cabine per
massaggi e trattamenti estetici .

Massaggi dal Mondo
Un viaggio verso i cieli
orientali

Suntara Dechbungon la nostra
Spa Manager e massaggiatrice
professionista ha studiato alla piu'
antica scuola di massaggi di
Bangkok , la " The Wat Po medical
school ",

dove ha conseguito i diplomi di
massaggio tradizionale thailandese
e di tecniche del massaggio su
neonati e adolescenti . Alla Bankok
Spa Accademy

ha poi ampliato e perfezionato le
sue competenze , diplomandosi
come estetista specializzata in
aromaterapia e in trattenimenti
estetici viso e corpo .

Da alcuni anni in Italia , e' rimasta
legata alla sua Terra di origine , di
cui ama particolarmente le
tradizioni.

Suntara riesce a irradiarne la cultura
piu

profonda anche grazie a un innato
tocco naturale delle mani che
diventa un sapiente massaggio .
Suntara e'specializzata in diverse
tecniche di massaggio e di
trattamenti estetici tra i quali:

MASSAGGIO TRADIZIONALE
THAILANDESE:

E' il massaggio terapeutico per
eccellenza , agisce in maniera
efficace e profonda sui canali
energetici propri della medicina Thai
. Queste tipo di massaggio, unico

al mondo nel suo genere , consente
di intervenire su disturbi alla
schiena e alla circolazione , gambe
gonfie e affaticate , decongestione
del corpo e della

mente , rilassamento profondo della
persona

Durata 50 min Euro 65.00

Durata 80 min Euro 80.00

MASSAGGIO OLISTICO
THAILANDESE :

Utilizza oli caldi , svolge un' azione
propriamente rilassante . In questo
modo favorisce I' elasticita dei
muscoli , aumenta la flessibilita di
colonna vertebrale

e articolazioni , migliora la
circolazione sanguigna e linfatica ,
nutre e tonifica la pelle , elimina lo
stress. Il risultato finale e' una

piacevole sensazione di pace
interiore e benessere .
Durata 50 min Euro 70.00
Durata 80 min Euro 95.00

MASSAGGIO THAILANDESE CON
OLI ESSENZIALI :

Agisce in profondita perche lavora
sui livelli energetici , con I' obiettivo
ambizioso di contribuire a rinnovare
I"interna energia dell' organismo .
Gli oli essenziali naturali diventano
allora uno strumento per ristabilire I'
equilibrio tra corpo e mente , che
delle' energia personale e' il
presupposto

e il risultato , perfezionando cosi I'
efficacia complessiva del massaggio

burata 50 min Euro 72.00
Durata 80 min Euro 98.00

MASSAGGIO THAILANDESE Al
PIEDI :

I massaggio delle zone
riflessologiche dei piedi riequilibra I'
energia dell' organismo favorendo il
funzionamento degli organi e degli
apparati

Durata 25 min Euro 35.00

Durata 50 min Euro 65.00

MASSAGGIO AYURVEDICO
PINDASWEDA :

Questa piacevolissima pratica
ayurvedica consiste in un
massaggio combinato all' utilizzo di
piccoli sacchetti di erbe medicinali
molto caldi , in modo da

diffondere gli effetti del trattamento
termico

VISO Durata 25 min Euro 45.00

CORPO Durata 50 min Euro 75.00

HOT STONE MASSAGE

Massaggio con pietre calde ,
trattamento straordinariamente
distensivo , detossinante e
drenante. La gradevole efficacia del
massaggio con pietre calde di
origine vulcanica , dona tono,
elasticita' ed un profondo benessere
, con oli essenziali al limone ,
arancio amaro e pompelmo .
Favorisce il rilassamento , migliora
la circolazione , favorisce
I'eliminazione delle tossine e genera
una sensazione di calore che nei
periodi freddi e' un vero toccasana
per I' organismo e per I'umore.
Durata 60 min Euro 75.00

Durata 1,15 min Euro 95.00

SOSPIRO D' ORIENTE

Il tocco rassicurante , il profumo e la
morbidezza dell' olio caldo vi
avvolgeranno per cullarvi in un
dolce relax dove ritroverete quella
percezione di serenita

e benessere che , dalla testa , si
diffondera in tutto il corpo . Vi
accorgerete cosi di aver percorso il
sentiero dei sensi .

Durata 50 min Euro 75.00

LINFODRENAGGIO ( parziale -
totale )

Manuale secondo Vodder ,
massaggio tipico della concezione
occidentale, che ha la peculiarita di
sgonfiare velocemente i ristagni
liquidi , in particolare gli

accumuli di tossine e scorie ,
migliorando la salute delle singole
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cellule .Stimola la funzione sia dei
vasi linfatici che di quelli sanguigni ,
donando una grande sensazione di
benessere e leggerezza .

Durata 40 min Euro 50.00

Durata 60 min Euro 75.00

MASSAGGIO DRENANTE

( parziale - totale)

Massagggio drenante
estremamente rilassante che,
stimolando la circolazione linfatica,
migliora il processo di assorbimento
dei liquidi in eccesso nel nostro
corpo con evidenti risultati positivi
per quello che riguarda il
trattamento di inestetismi come la
cellulite.

Durata 20 min Euro 40.00

Durata 50 min Euro 70.00

ARMONIA DELL' ANIMA ( anti
stress parziale - totale )

Un massaggio rilassante in un'
atmosfera particolarmente
accogliente musica , luci soffuse ,
aromi deliziosi vi indurranno in un
profondo stato di rilassamento .
Le tensioni si scioglieranno e
proverete la sensazione di sentirvi
sospesi nello spazio e nel tempo .
Durata 20 min Euro 40.00

Durata 50 min Euro 70.00

ARMONIA DEL CORPO

( massaggio rimodellante
parziale - totale )

Massaggio rimodellante , un
concentrato di esperta
professionalita aiutera a rendere la
vostra pelle pil tonica e compatta ,

contrasta gli inestetismi , il piacere
di piacersi .
Durata 25 min Euro 40.00

AZIONE ENERGETICA

( massaggio sportivo parziale -
totale )

Massaggio sportivo , €' un tipo
particolare di massaggio, ha
numerose finalita : rilassamento dei
tessuti, riduce le tensioni
muscolare , drena e rimuove I' acido
lattico

e le scorie metaboliche prodotte
durante I' attivita sportiva , prepara
la muscolatura all' attivita sportiva ,
di regola bisognerebbe effettuare 2
tipi di massaggio pre e post
esercizio, quindi questo massaggio
e' un vero toccasana per chi fa
attivita sportiva perché riduce i
tempi di recupero e migliora le
prestazioni .

Durata 20 min Euro 40.00

Durata 40 min Euro 70.00

RISVEGLIO DI ENERGIA

( rilassante schiena)

Un massaggio alla schiena che
elimina stress e tensioni , favorendo
i naturali flussi di energia che vi
trasmetteranno una piacevole
sensazione di benessere e vitalia
Durata 25 min Euro 40.00

LEGGEREZZA ( drenante

gambe )

Si consiglia dopo il massaggio un
percorso kneipp . E' un massaggio
speciale che si avvale di una tecnica
di pressione gentile per il drenaggio
dei liquidi i cui movimenti lenti e

ritmati vi doneranno un
piacevolissimo senso di leggerezza
Durata 25 min Euro 40.00

TOCCO DI LUCE ( viso )

Un momento dedicato al viso che
acquistera' luminosita' immediata ,
la vostra pelle apparira' piu' distesa
e radiosa . Un massaggio eseqguito
con creme ricche di principi attivi ,
veri alleati della bellezza . Morbide
carezze vi doneranno una
lucentezza speciale , un effetto
straordinario che risplendera' nella
gioia dei vostri occhi.

Durata 15 min Euro 20.00

LEGGERO CAMMINO ( piedi)

Al centro il benessere dei vostri
piedi un massaggio delicato ,
eseguito con crema vellutata o olio
rinfrescante , vi donera' la
leggerezza desiderata

Durata 15 min Euro 20.00

SOLLIEVO ( rilassante spalle )
Massaggio rilassante , rilassa i
muscoli di collo , spalle , braccia e
mani, €' un vero sollievo

Durata 15 min Euro 20.00

PACCHETTI PER LUI & LEI

ROYAL THAI SPA

1 peeling latte di riso 25 min
1 massaggio thai con oli
Aromaterapico 50 min

1 massaggio viso 20 min
Euro 145.00

SWEET DREAM

1 peeling latte di riso oppure sale
del mar morto 25 min ( corpo )

1 candle ritual massage 50 min

1 massaggio viso con mask collagen
30 min ( maschera al collagene per
ridurre le rughe sul viso )

Euro 165.00

YOU & ME
1 Candel ritual massage di coppia
50 min Euro 150.00 per coppia

HONEY MASSAGE

1 massaggio al cioccolato ( corpo)
Durata 25 min Euro 35.00

Durata 50 min Euro 70.00

THE IDEAL RELAX

Per LUl massaggio thailandese con
oli essenziali 50 min. Euro 75.00
Per LEI candle ritual massage 50
min. Euro 75.00

FERRETTI BEACH PARADISE

1 scrub con Papaya o con riso 20
min

1 massaggio con aromaterapia 50
min
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Euro 105.00

THAI TOUCH

1 massaggio thai tradizionale 50
min

1 Thai Erbal Compress ( massaggio
alle erbe medicinali calde ) 50 min
1 Massaggio ai piedi con oli
essenziali 50 min

Euro 205.00

MASSAGGIO DI COPPIA: SU
RICHIESTA.
+ EURO 5,00 per persona
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